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Hemsdkta hus och
medielogikens spdken

Spiritualistiska mediers intrade | svensk television
under 2000-talet

Jessica Moberg

Mediet Terry Evans har tillkallats for att fa bukt med de andar som
stor friden hemma hos en barnfamilj i Kallhall. Efter att ha gitt en
runda i huset pekar han ut killan till oroligheterna: en arg och frus-
trerad man som avlidit i en eldsvada och som inte lyckats "ga Gver till
andra sidan”. For att avligsna anden formar Evans tillsammans med
familjen en cirkel och ber denne att slippa taget om platsen och "ga

mot ljuset”. Efter nigra minuter forklarar mediet att anden ir borta
(Det okiinda 8.2.2000).

Reality-tv med spiritualistiska medier har fatt en internationell boom
i borjan av det nya artusendet, nagot som kan ses som ett uttryck for
en bredare populirkulturell fascination for ockulta och dvernaturliga
fenomen (se Partridge 2004, Kalvig 2009, Hill 2011). Episoden som
beskrivs ovan utspelar sig i Det okinda, som ir det mest langlivade
av de svenska tv-programmen. Serien har producerats kontinuer-
ligt sedan 2004 och dragit stora mingder tittare; under varen 2011
sags den av i genomsnitt 195 000 personer (Kingsepp 2012: 134).
Det okinda kretsar kring hemsokelser och portritterar spiritualistis-

ka mediers forsok att rensa privatpersoners hus och ligenheter frin
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storande andar.! Genom programmet har spiritualister fitc nagot de
tidigare saknat: ett utrymme i svensk television. For medierna har
deltagandet lett till kindisskap och dirigenom nya méijligheter att
halla storseanser, driva kurser, forelisa och skriva bocker. Intresset for
traditionen verkar ocksd ha 6kat i och med mediernas synlighet i tv.
Samtidigt har kritiska roster hojts, inte bara utifrin utan ocksa inifran
de egna leden. Det 4r i synnerhet "husrensningarna” manga stéller sig
tveksamma till.> Dessa har nimligen inte utgjort ndgon central del av
den historiska spiritualismen, dir man snarare sokt tillkalla andar an
att avhysa dem. Hur kommer det sig att spiritualistiska medier avlags-
nar andar frin svenska hem?

Man kan givetvis nirma sig en sidan fraga utifran olika perspek-
tiv. Som religionsvetare soker vi ofta efter historiska rotter inom en
aktuell tradition eller ocksa letar vi efter influenser frin andra sidana
— institutionaliserade eller populdra. For att 6ka vér forstaelse av reli-
gids dynamik finns dock anledning att utvidga var analytiska reperto-
ar. Som Christopher Partridge (2004) visat i sina analyser av vad han
kallar "occulture” har medieperspektiv mycket att erbjuda studiet av
nyreligiositet och esoterism, och foreliggande artikel utgdr ett bidrag
till denna forskning. Det medieteoretiska forskningsfiltet inkluderar
en mingd olika rikeningar (Lovheim 2006: 14). I detta fall soks frimst

inspiration i diskussioner om (mass)mediers roll som drivkraft for reli-

"' I artikeln anvinds begreppen "andeavligsnande” och "husrensning” da de har en
mer neutral klang dn kristet firgade termer som “exorcism” eller "andeutdrivning”.

Begreppet "husrensning” anvinds ibland ocksa av medierna sjilva.

* Samtal med seansbesokare hos Férbundet tvéd virldar och Spiritualistiska sillskapet
i Goteborg, samt diskussioner pé Internetforumet Spiritualism i fokus. Se http://
spiritualism.ifokus.se. (Samtliga Internetsidor som denna artikel hinvisar till
kontrollerades 7.08.2015.)
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gios forindring (Hjarvard 2008, Lundby 2009). Aven om ett antal
sidana studier gjorts av det nyreligiosa filtet har fokus i regel legat pa
innehall, cirkulation, och reception av fiktion (Clark 2003, Partridge
2004, Clark 2007, Hill 2011). Det okinda och liknande serier skiljer
sig emellertid frin renodlad fiktion genom att de involverar verkli-
ga religiosa representanter (Kingsepp 2012, cf. Kalvig 2009, Kalvig
2013), nigot som reser sporsmal om dessas tillging till massmediala
arenor och de villkor som formar deras deltagande.’ Studiens syfte ir
att beskriva och analysera hur de spiritualistiska mediernas tv-med-
verkan méjliggjorts och priglats av processer, trender och genrer i det
svenska tv-landskapet, samt att diskutera deras plats i detta landskap. I
fokus for analysen stir hur medierna genom sitt deltagande anammat
nya praktiker och dirigenom forindrat sitt mediumskap, men dven
de moijligheter de getts att nd ut med spiritualistiska budskap till en
bredare allminhet beaktas. I presentationen ldggs sirskild vikt vid Dez
okinda och dess husrensningar.

Studien 4r baserad pd en genomging av Andarnas mak: (2003-
2004), Fornimmelse av mord (2003), Det okinda (2004-2015) och
Akademien for det okinda (2007), dir seriernas overgripande tematik,
genretillhérighet, berdttartekniska uppbyggnad och mediernas uppgif-

ter uppmirksammats.* Som jimforelsematerial anvinds dven skrick-

3 Att ordet medium har en dubbel betydelse, det vill siga refererar till spiritualistiska
eller populirreligiosa “kanaler” och massmedier dr givetvis forvirrande. For att
tydliggora betydelsen anvinds begreppen “spiritualistiska medier” respektive
"massmedier” nir betydelsen inte framgar av sammanhanget. Lasare som intresserar

sig for mediebegreppets historia hinvisas till Hill (2011: 20-21).

4 Av tidsmissiga skil har jag dragit en 6vre grins vid hosten 2011 da TV4 plus, som
producerat majoriteten av dessa program, bytte namn till Sjuan.
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filmerna 7he Exorcist (1973), Amityville Horror (1979) och Poltergeist
(1982).

SPIRITUALISM I SVERIGE

Den moderna spiritualismen’ kan sigas ha fatt sitt genombrott i USA
ar 1948, da systrarna Kate och Maggie Fox utformade ett knacknings-
system for kommunikation med avlidnas andar. Intresset blev stort
och snart framtridde en mingd medier som menade att de stod i
forbindelse med de doda, och systrarnas knackningssystem utveckla-
des gradvis till de seanser som blivit kinnetecknande for rorelsen (se
Oppenheim 1985). Spiritualismen fick fiste i Sverige under sent 1870-
tal och har sedan dess utévats i savil organiserad som oorganiserad
form. Under de tidiga dren samlades sympatisorerna kring tidskriften
Efterdt? (1891-1922) och verksamheten bedrevs frimst i form av cirk-
lar i hemmen (se Sanner 1995: 358). Den férsta foreningen grundades
1878, och kring sekelskiftet fick den ett antal efterfoljare. I likhet med
den internationella miljon lag tyngdpunkten pa seanserna, dven om
tidiga spiritualister ocksa dgnade sig dt meditation (Frisk 1989: 33-34).
Under érens lopp har dock nya aktiviteter kommit att inférlivas. Som
Liselotte Frisk visat introducerade de yngre generationerna under sent

1900-tal bland annat tarotkortsliggning och schamanistiska tekniker
fran det bredare nyreligiosa filtet (Frisk 1989: 33-35).

> I studien gors en atskillnad mellan spiritism och spiritualism. Spiritism f6rstés

hir som en bred kategori som inkluderar historiska och samtida former av
andekommunikation. Spiritualism ses som en form av spiritism, men refererar hir
uteslutande till de grupper och rérelser som har rotter i 1800-talets andra hilft.
Bland dessa finns bade den anglosaxiska versionen och den franska tradition som gar
tillbaka till Allan Kardec (vars efterf6ljare foredrar sjilvbeteckningen spiritism). Den
senare finns i dagens Sverige frimst representerad i migrantgrupper frin Sydamerika
och limnas i artikeln dirhin.
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Sverige har till skillnad frin andra linder ingen tradition av spi-
ritualistiska kyrkor, utan den organiserade verksamheten har huvud-
sakligen bedrivits i foéreningsform (se Frisk 1989: 33-35). De lokala
grupperna verkar ocksd ha haft en stark stillning, och rorelsen har
aldrig varit helt enad pa nationell niva. En sddan ansats gjordes dock
1949 i och med bildandet av Sveriges spiritualisters riksforbund (SSR),
som utéver samverkansfunktionen dven bedrivit utbildning av medier.
Mainga foreningar valde dock att inte ansluta sig utan forbli oberoen-
de. Under 1980-talet splittrades SSR, och som ett resultat bildades
utbrytarsamfundet Spiritualistiska riksférbundet for andlig utveck-
ling (SRAU) (Frisk 1989: 33-35). I brist pa nationell samordning har
mediumutbildningen sannolikt varit viktig for att ena den spiritua-
listiska miljon. I synnerhet Ramsbergsgirden, som grundades av SSR
1968, verkar ha varit betydelsefull i detta avseende (se Frisk 1989:
33-35). Garden har dock bytt dgare ett flertal ginger och sedan 1980-
talet har mediet Jane Lyzell varit en viktig kraft bakom verksamheten.
Under 1980-talet initierade Ramsbergsgirden ett nira samarbete med
spiritualistiska organisationer i Storbritannien; bland annat anlitades
medierna Iris Hall, Terry Evans, Julia Griffiths och Colin Fry som
lirare.® Manga av tv-medierna, i synnerhet de som deltog i tidiga pro-

duktioner, har sin omedelbara bakgrund i denna anglifierade miljo.

¢ Se: http://www.ramsbergsgarden.se/uploads/1/8/7/2/18724800/sv._moderna_
spiritualistiska_historia.pdf; http://www.ramsbergsgarden.se/garingrdens-historia.

html.
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Utover lararna Hall (do6d 2010) och Evans’ dterfinns bland andra deras
studenter Jill Petersson, Anders Akesson och Jérgen Gustafsson.?
Spiritualismen har ocksd existerat utanfér det organisatoriska
hagnet. Denna populira (dessvirre daligt utforskade) variant fore-
faller betydligt mer eklektisk 4n den som utovats i foreningarna och
angrinsar till, och flyter in i, den bredare nyreligiosa miljon. Inom
detta populdrspiritualistiska filt 4r det mojlige att finna sdvil sjalvut-
bildade medier som erbjuder en rad olika praktiker som privatpersoner
som dgnar sig at “anden i glaset” eller anvinder quija board. Ett par av
de svenska tv-medierna — Elisabeth Lannge och Lena Ranehag — fore-

faller vara sjilvlarda och ha sin bakgrund i denna miljé.

TEORETISKA UTGANGSPUNKTER

Hur har dd medierna kommit att ta plats i tv och hur kan man f6rsta
de processer som mojliggjort deras entré och format deras deltagande?
Stig Hjarvard, Knut Lundby med flera har utarbetat teoretiska resone-
mang som ir anvindbara i detta avseende. Enligt Hjarvard och Lundby
kinnetecknas visterlindsk hégmodernitet av ett mangfaldigande av
medier (tv, radio, tidningar, Internet, sociala medier, mobiltelefoner
etc.) och 6kad integration av dessa i vara dagliga liv, nigot som radikalt

omformar vira samhillen och kommunikationsmonster — en process

7 Enligt uppgift ska Hall ha verkat som prist (minister) inom en engelsk
spiritualistisk kyrka, men jag har dessvirre inte lyckats ta reda pa vilken. Evans ir
licensierad som medium genom Storbritanniens storsta och dldsta organisation,
The Spiritualists’ National Union, vilket framkommer pé hans hemsida dir han
publicerat sitt diplom. Se: http://media.creativexperiences.se/2014/06/ Terrys-
Diplom.jpg.

8 Se: http://www.ramsbergsgarden.se/uploads/1/8/7/2/18724800/sv._moderna_

spiritualistiska_historia.pdf; http://www.ramsbergsgarden.se/garingrdens-historia.

hetml.
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Lundby kallar mediatisering (mediatization) (Hjarvard 2008, Lundby
2009). Samtidigt har massmedier i hog utstrickning frigjort sig fran
de institutioner som tidigare kontrollerat dem och i praktiken kommit
att utgdra en oberoende sfir, reglerad av sa kallad medielogik (Lundby
2009, cf. Asp 2014). Teorier om medielogik lanserades ursprungligen
av David L. Altheide och Robert P Snow men har vidareutvecklats
av bland andra Kent Asp och Stig Hjarvard. Med medielogik asyftas
hur konkurrens mellan medieaktérer och férvintningar hos brukare/
tittare lett till stromlinjeformning av medierepresentationer (Altheide
& Snow 1979, Asp 1995: 47-50, Hjarvard 2008, Asp 2014: 256). I en
tid dar medier och information finns i 6verfldd kan brukarnas lojalitet
inte tas for given, och for att behélla dem har medieaktérer utarbetat
olika strategier. En av dessa ir att skapa fasta och forutsigbara bru-
karvanor genom att (re)presentera hindelser och personer i enlighet
med redan kidnda berittarstrukturer och medieformat (Asp 1995,
Asp 2014). Centralt fér Hjarvards resonemang ér att dven personer
verksamma i den politiska och religiosa sfiren i allt hogre grad har
tvingats anpassa sig till denna logik (Hjarvard 2013). Resonemang-
et om mediatisering har dock kritiserats av forskare som menar att
utgangspunkterna ir fyrkantiga och deterministiska, och att slutsatser-
na ir déligt empiriskt underbyggda. Religionsvetaren Oliver Kriiger har
till exempel poidngterat att man i studiet av religion och medier maste
beakta lokala medieprocesser och agens. Religiosa grupper, framhaller
Kriiger, “mediatiseras” inte passivt, utan deras forestillningar, normer
och praktiker danar och sitter grinser for deras mediatisering (Kriiger
2015).

Det finns mycket att ta fasta pa i Hjarvard och Lundbys resone-
mang, dven om kritiken maste beaktas. I denna text forstis de spiritu-
alistiska mediernas intride i tv mot bakgrund av en bred hégmodern
mediatiseringsprocess dir medielogik spelar en central roll. I studien

ses tv-monopolets avreglering och framvixten av reklamfinansierade

11
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kanaler som ett nationellt uttryck for hur massmedier mangfaldigats
och blivit alltmer institutionellt oberoende (hir fran statliga myn-
digheter) samtidigt som de kommit att konkurrera inbérdes (jfr Fur-
hammar 2006: 20-21). Utvecklingen ir naturligtvis en del av en mer
genomgripande forindring av det svenska politiska och ekonomiska
systemet i en marknadsliberal riktning, som inkluderar privatiseringar
av en rad tidigare statsmonopol. Av intresse i artikeln 4r hur, och pa
vilka sdtt, medielogik (i betydelsen stromlinjeformning av mediefor-
mat och berittarstrukturer) format det digitala utrymme de spiritua-
listiska medierna fatt, men deras mojligheter att prigla och anvinda
detta “rum” kommer ocksa att uppmirksammas.

I studien diskuteras dven genre med utgangspunkt i Stella Bruzzis
och Yvonne Lefflers analyser av reality respektive skrick (Bruzzi 2000,
Leffler 2001). I fokus stir hur Andarnas makt och Det okinda over-
tagit modeller, tankar och praktiker frin skrickfilm, vilket ses som
ett exempel pa medielogik. Liknande praktiker och forestillningar har
dock forekommit inom det historiska populirreligiosa filtet och det
kan vara pd sin plats med ett par ord om relationerna mellan skrick-
fiktion och “verklighetens” populdra praktiker och berittelser (om
spoken, gengingare etc.). Min utgingspunke, som ir inspirerad av
bide Douglas E. Cowan och Michael W. Cuneo, ir att det finns ett
omsesidigt utbyte mellan dessa: att populira element tas upp inom
skrickfiktion, samtidigt som denna i sin tur inspirerar till f6rindring
av “verkliga” praktiker och berittelser (Cowan 2008: 5-14, Cuneo
2001). Man kan dirmed sannolikt spara rotterna till skrickfilmskon-
cept och de praktiker som portritteras dir ytterligare tillbaka i tiden,

dven om det inte gors i denna studie.

12
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I REKLAMFINANSIERAD OCH
UNDERHALLNINGSINRIKTAD TELEVISION

Det dr omojligt att forstd fenomenet tv-medier utan att beakta de
strukturella forindringar som skett inom den svenska tv-sektorn sedan
mitten av 1980-talet. Centralt hir 4r avregleringen av statens sind-
ningsmonopol och bildandet av privatigda kanaler — vilket resulterat
i ett helt nytt tv-landskap. Det var i de nya kanalerna som spiritualis-
tiska medier borjade dyka upp strax efter millennieskiftet, och deras
intride 4r intimt sammanvivt med ekonomiska processer och tren-
der i dessa. Till skillnad fran de statliga kanalerna (som erbjudit en
bred repertoar av folkbildning, underhillning, sniva kulturprogram
och information) finansierades de privata motsvarigheterna genom
reklamintikter och konkurrerade dirmed om tittarna pa ett nytt sitt,
vilket paverkade deras orientering och innehall. Flera av dem profilera-
de sig gentemot specifika tittargrupper och majoriteten fokuserade pa
lattillganglig underhallning i form av sdpoperor, relationsshower och
program om exotiska (ibland magstarka) fenomen’ (Furhammar 2006:
46, 70-74). En annan genre som fick en stark stillning under andra
halften av 1990-talet — i synnerhet i Kanal 5 — var reality-tv, nigot
som kommer till uttryck i serier som Big Brother, Popstars och Bachelor
(se Furhammar 2006: 72-74, 237-254).1° Ar 2003 lanserade Kanal 5
ett nytt koncept med reality-serien Fornimmelse av mord i vilken de
spiritualistiska medierna Lena Ranehag, Terry Evans, Jill Petersson och

Jorgen Gustafsson anlitades for att forsoka losa ouppklarade mord-

? Det SM i lavemang som arrangerades i talkshowen [ kvill med Robert Aschberg ir
ett utmirkt exempel (se Furhammar 2006: 45).

' Som andra produktioner inom genren (till exempel nederlindska Big Brother som
exporterats globalt) baserades dessa pa firdiga internationella koncept. I synnerhet
dansk reality med medier har varit en viktig inspirationskilla. Fornimmelse av mord
ar till exempel baserad pa danska Fornemmelse for mord (2002).

13
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fall. Serien lades dock ner efter tva sisonger och blev Kanal 5:s sista
satsning pa egenproducerad reality med medier. En viktig anledning
var bildandet av TV4 plus (sedan hosten 2011 Sjuan) 2003 och det
faktum att kanalen rekryterade seriens producent Caroline Giertz.
Giertz, som sjilv dr "troende” och mycket intresserad av 6vernaturliga
fenomen har sedan dess varit padrivande for utveckling av reality med
medier och pé olika sitt inblandad i dessa produktioner, idag som pro-
gramledare i Det okinda. Framvixten av denna typ av “ockult-reality”
hinger ocksa samman med profilutvecklingen i TV4 plus. Kanalen 4r
tydligt inriktad mot en kvinnlig publik i dldersspannet 25-59 ar (se
Kingsepp 2012: 134) vilket syns i dess méanga relationsshower, hilso-
program och inredningsserier. En annan del av det profilerade utbu-
det utgdrs av serier om andar och spoken, och TV4 plus har gradvis
utvecklats till kanalen per se for sidana program. Bland satsningarna
finns saval fiction som Medium och Ghost Whisperer (bada ursprung-
ligen frin 2005) som reality — bade anglosaxiska serier som AMost
Haunted och Mannen som talar med andar (bada ursprungligen frin
2002) och egenproducerade program. Ar 2003 képte man in danska
Andarnas makt (Andernes magt 2000-2002) dir medier driver ut andar
ur privatpersoners hem.!'" Serien omarbetades dock for att ges en lokal
inramning; avsnitten introducerades bland annat av programledaren
Malin Berghagen Nilsson och de kommenterades avslutningsvis av de
svenska medierna Elisabeth Lannge, Anders Akesson och Jorgen Gus-
tafsson. Andarnas makt sindes i tva sdsonger (2003-2004) och 2004
skapade man en egen version: Det okinda. Den nya serien foljde pa

det hela taget den danska modellen och till programmet knéts Lannge,

"1 Andarnas makt och de forsta sisongerna av Det okinda refererade programledarna
ofta till praktiken som “andeutdrivning”. Terminologin har dock successivt
forindrats i en neutral eller spiritualistisk riktning, och idag anvinds nistan
uteslutande uttrycken “rensa hus” eller "hjilpa andar 6ver till andra sidan”.

14
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Gustavsson, Evans, Ranehag, Petersson, Hall och Akesson. Tematiskt
sett har Det okiinda forindrats mycket lite under dren. Aven om nagra
program behandlat privata sittningar, alternativ healing, kristen exor-
cism och besok pa kinda hemsokta platser, har tyngdpunkten forblivit
pa "spokerier” och husrensningar i hemmiljo. Bland medierna har
Lannge och Akesson dragit sig tillbaka, medan Vendela Cederholm,
Birkan Tore, Camilla Ornberg och Pierre Hesselbrandt tillkommit.
Ornberg och Hesselbrandt gavs denna méjlighet genom sitt deltagan-
de i spinoft-serien Akademien for det okinda (2007), en talangjake dir
en grupp potentiella medier tivlade om en plats som “husmedium”
i Det okinda. Ar 2014 forstirkte kanalen sin “andeprofil” ytterligare
med En natt pd slottet, dir populira Ranehag fick en egen show dir

hon nu utfor privatsittningar med kinda svenskar.

EN PLATS I DEN KULTURELLA MARGINALEN

Reality-serierna har blivit verkliga publiksuccéer och medierna har fatt
status som tv-stjarnor. Samtidigt kan man diskutera var den digitala
nisch de fate tillerdde till befinner sig i férhallande sig till andra "platser”
i det bredare tv-filtet. Friedrich Krotz, som vill inkludera Bourdieus
maktkritiska teorier i medieanalyser, betonar att aktorer har tillgang till
massmedier med olika social status och kulturellt kapital (Krotz 2009:
33-35). I ljuset av Krotz tankegingar dr det timligen uppenbart att de
spiritualistiska medierna beretts en plats i den kulturella marginalen.
De statliga kanalerna som ir innehéllsmissigt bredare och inkluderar
en rad “finkulturella” genrer (ddribland kulturmagasin och snivare
dokumentirer) har till exempel ett betydligt storre kulturellt kapital 4n
de reklamfinansierade och underhallningsinriktade motsvarigheterna
dir medierna varit verksamma (jfr Furhammar 2006: 316-332).
Anldgger man dessutom ett genusperspektiv har de fatt sin frimsta

plats i en kanal med en kvinnlig genuskodning, nigot som traditio-

I5
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nellt inte gett hog status.'” Vidare kan man diskutera tv-formatet de
kommit att verka inom och igenom. Reality faller tydligt inom ramen
for program av typen littsmilt underhéllning och 4r kanske den genre
i det totala tv-utbudet som har lagst status. Det bor dock understrykas
att kopplingen mellan spiritualism och underhallning vare sig ar ny
eller unik for tv-situationen. Som Alex Owen visat i sin studie av vik-
toriansk spiritualism hade flera av ditidens kinda medier, bland andra
Emma Hardinge Britten (1823-1899), bakgrund inom teatern och
att besdka seanser kunde ofta vara roligt, inte minst pa grund av de
skimt som medierna levererade ”frin andevirlden” (Owen 1989: 54).
Samtidigt siger de samtida spiritualisternas forankring inom under-
hallningssektorn nigot om den stillning traditionen haft i den hog-
moderna svenska kontexten. Dels utgor spiritualismen en numerirt
sett liten grupp som saknar ofhciella talespersoner™ och dels ir den
knappast att betrakta som en hogstatustradition, vilket sikert bidra-
git till att medierna fatt just ett utrymme i marginalen. Jimfér man
till exempel med viletablerade Svenska kyrkan blir det tydligt att en
religiés grupps status paverkar det mediemissiga utrymme denna ges.
Svenska kyrkan som varit en statsbirande institution och har ett fort-
satt stort kulturellt kapital, har haft en sjalvklar plats i statlig television,
som bland annat sint direkt frin sondagsgudstjinster och hogmaissor.
Representanter har vidare regelbundet deltagit i "seriésa” format som
debatt- och diskussionsprogram (jfr Furhammar 2006: 32-33). Leker
man med tanken ir det formodligen lika otinkbart att en grupp pris-

ter skulle erbjudas och ta plats i ligstatusgenrer i de reklamfinansierade

12 Aven om studien inte fokuserar pa reception ir det virt att nimna att Det okinda
trots TV4 plus profil ses av lika mdnga min som kvinnor (Kingsepp 2012: 134).

13 Frisk uppskattade 1989 medlemsantalen i SSR och SRAU till max 1000 personer
(Frisk 1989: 34).
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kanalerna — kanske en specialversion av Big Brother ("Pristgirden”) —
som att spiritualistiska medier skulle medverka i genrer med hog status
i TV1 eller Kanal 2. Ser man dessutom till den plats medierna nu har
inom televisionen bidrar denna formodligen ytterligare till att befdsta
spiritualismens ldga status i och med att den forknippas med ldttsam

reality-underhéllning.

REALITY OCH NYA PRAKTIKER

De uppgifter medierna fatt i programmen, och som de blivit kinda for,
har varit att 16sa mordfall och rensa hus. For en genomsnittlig tittare
framstar det formodligen som om dessa uppgifter varit vardagsmat for
medierna men s ir inte fallet; majoriteten av dem borjade faktiske
med detta forst i samband med tv-inspelningarna. Detta framkom-
mer i tidiga sisonger dir de introduceras genom intervjuer, filmklipp
fran deras ordinarie verksamhet och via en pélagd speakerrdst som
redogor for deras bakgrund. Av allt att déma har de tidigare frimst
dgnat sig at att leda seanser, ge privata sittningar, utfora healing och
meditation, men ocksi i ett par fall dt att spa i tarotkort och anvinda
pendel. | Fornimmelse av mord far vi veta att Petersson (9.03.2003),
Gustafsson (9.03.2003), Ranehag (27.04.2003, 4.05.2003) och Evans
(12.10.2003) inte tidigare tagit sig an mordfall, och i intervjuerna
beskriver de den nya uppgiften som en méijlighet att hjilpa offrens
anhoriga att gi vidare, pdvisa existensen av en andevirld, och som
ett tillfille ate sjilva utvecklas medialt. Tendensen 4r densamma med
husrensningarna, dven om situationen ir mer komplex, och skiljer sig
at mellan de svenska och danska medierna. De senare verkar ha en
mer brokig bakgrund och flera har uppenbarligen rotter i en populir-
spiritualistisk tradition. Bland dessa uppger ett par att de tidigare arbe-
tat pa liknande sitt Zven om majoriteten, i synnerhet de med bakgrund
inom organiserad spiritualism, inte gjort det. Det verkar dock inte

som om husrensningar haft nigon framtridande position ens bland
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de populirspiritualistiska medierna (10.11.2003). Bland Dez okdin-
das medier ir det enbart Akesson som uppges ha rensat hus tidigare
(4.11.2004) och for Gustafsson, Cederholm, Lannge med flera har
uppgiften inneburit en nyhet (28.10.2004, 10.03.2005, 6.12.20006).
Genom att medverka i tv har medierna fatt ta sig an nya uppgif-
ter och rituella praktiker. Ett exempel pad hur en husrensning kan te
sig gavs ovan, men det finns en stor variation i deras tekniker. Vissa
formar en cirkel med de personer som bor pa platsen medan andra
foredrar att arbeta pa egen hand. Ett par brukar dven tinda ljus. Det
samtliga har gemensamt 4r dock hur de soker avhysa de stérande
andarna genom att (ofta verbalt) dvertyga dem att gd "mot ljuset”.
En kritisk observator kan forstds havda att de bara "spelar en roll” for
kameran. Det finns dock anledning att betrakta mediernas anamman-
de av husrensningar (och mordgator) pa andra sitt. Det r viktigt att
ha i dtanke att alla religiosa praktiker och riter (inklusive etablerade
sidana som salat eller nattvarden) nagon ging varit nya, och att det
finns otaliga historiska exempel pd hur religiésa representanter forind-
rat sin verksamhet pa grund av férindrade omstindigheter. Aven om
det i historisk belysning knappast ir uppseendevickande att medierna
tagit sig an nya uppgifter 4r det intressant att vidare utreda hur och pa
vilka sitt medieprocesser och tv-trender bidragit till denna forindring.
Som nimnts ovan ir de aktuella programmen till formen reality.
Stella Bruzzi som studerat genren har pekat ut vissa kinnetecken som
ar relevanta i sammanhanget. Utéver kombinerandet av filmtekniska
grepp frain dokumentiren och sipoperan noterar Bruzzi hur den
bygger pa en inneboende paradox: samtidigt som den anspelar pa och
utger sig for att representera verkligheten ér situationerna ofta iscen-
satta i syfte att skapa intressanta hindelseutvecklingar. Realityn skapar
med andra ord de hindelser den dokumenterar (Bruzzi 2000: 97-98).
Ett belysande exempel ir Expedition Robinson. Aven om man kunde

folja verkliga personer tivla (och intrigera) pa en paradis6 hade ingen
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av dem befunnit sig pa platsen om det inte vore for serien. ”Reali-
ty-paradoxen” ir tydlig i Akademien for det okinda. Talangjakter med
utslagning 4r tydligt inte i linje med hur spiritualistiska medier brukat
trinas, men iven Andarnas makt, Fornimmelse av mord och Det okinda
bygger pa situationer frambringade f6r tv. I Andarnas makt beskriver
den danske programledaren och reportern Thomas Breinholt faktiskt
ocksd husrensningarna (han kallar dem utdrivningar) som ett expe-
riment” och berittar att (de organiserade) medierna Graham Bishop
och Frank Munke inte brukar "undersoka spokhus” (8.09.2003,
22.09.2003, 29.09.2003). Ser man dessutom till personkonstellatio-
nen i Det okinda (och Andarnas makt) ir det uppenbart att redaktio-
nen fort samman tva olika grupper: minniskor som misstinker att
det spokar hemma hos dem och spiritualistiska medier, och att pro-
grammet erbjuder mediernas hjilp som en losning pd de hemsoktas”
problem. Precis som med deltagarna i Expedition Robinson ir det dock
osannolikt att dessa grupper skulle ha triffats om det inte vore for

tv-programmet.

MORD, HUSRENSNINGAR OCH TV-TRENDER

Aven om medierna pa reality-manér stillts infor nya situationer ger
genren i sig inga ledtridar till varfor de fatt ta sig an just mordfall och
husrensningar. Det ir forvisso mojligt att spara sidana praktiker bakit
inom det populirreligiosa filtet. Att kldrvoajanta personer letar efter
forsvunna foremal eller personer 4r knappast nigon nyhet, inte heller
att minniskor tror att det spokar hemma. Det har dven utforts olika
former av rituella andeavligsnanden i sidana populdra sammanhang
(se Dahlin 2014: 63), och det verkar som om det i vissa spiritualistiska
cirklar forekommit en praktik som syftat till att fora 6ver andar “till
andra sidan”. Denna forefaller dock ha haft en marginell stillning och

det saknas forskning om hur den tett sig (om den till exempel kopplats
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till hemsokta hus) och hur linge den existerat.'* Detta angreppssitt ger
dock inget svar pd frigan varfor husrensningar och mordfall hamnat i
fokus just nu. I teorin skulle man kunna tinka sig reality-program dir
medier fick ta sig an en rad andra populira praktiker, som kanalisering
av utomjordingar, trumdans eller spaddomskonst. Ser man diremot till
bredare tv-trender vid tidpunkten di programmen skapades ir det tyd-
ligt att Fornimmelse av mord och Det okinda bada knyter an till sadana
stromningar. Medievetaren Leif Furhammar som studerat populira
teman inom reklamfinansierad (och statlig) television lyfter fram tva
verklighetsbaserade trender som ir tinkvirda i sammanhanget. Den
forsta dr brottsinriktade program som fick ett genomslag under 1990-
talet med serier som Kriminellt och Efterlyst och en mingd dokumen-
tirer om mordgator och kinda serie- och massmérdare. Den andra
dr vad Furhammar beskriver som vardagsnira program, diribland en
form som inriktats mot privatpersoners hem. I bérjan av 2000-talet
hade dessa alltmer tagit formen av reality-produktioner, dir experter
tillkallades for att hjilpa familjer att f4 ordning och reda, vilket kan ses
i bland annat Roomservice (2001) och Extreme Home Makeover (2003)

' Det saknas forskningsmissiga beligg for att denna praktik forekommit i svenska
spiritualistiska organisationer. Nagot som stodjer antagande om att en sddan praktik
existerat i andra linder och sammanhang ir att Akesson, di han agerade bisittare

i Andarnas makt, papekade att han kinde igen vad de danska medierna gjorde,

dven om han vinde sig emot hur verksamheten presenterades. Han understrok da
att det inte rorde sig om en “utdrivning” av onda andar utan om en spiritualistisk
“riddningscirkel” — en komplicerad procedur dir en grupp personer ledda av

ett "vildigt avancerat transmedium” soker fora dver en ande till andra sidan
(12.04.2004).
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(Furhammar 2006: 160-174, 207-214)."> Ser man till Fornimmelse av
mords inriktning och Det okindas "hemfixarfokus” ar det tydligt att
serierna knutit an till dessa bdda trender, samtidigt som de introdu-
cerat en overnaturlig dimension. Det senare ar viktigt. Serierna har
namligen inte bara influerats av verklighetsbaserade trender utan ocksa
av den védg av overnaturlig skrickfiktion med andetematik'® som upp-

stod strax innan sekelskiftet och som bland annat kommer till uttryck

i filmer som 7he Others och Sixth Sense (jfr Kingsepp 2012: 133).

SKRACKFIKTION I HEMMILJO

Ser man nidrmare pa Det okindas tematik, berittartekniska uppbygg-
nad och dess film- och redigeringstekniker ir serien ocksi patagligt
influerad av skrickfiktion med ildre rotter. Yvonne Leffler som stu-
derat skrick i litteratur och film diskuterar sivil allminna drag som
specifika teman som dr av analytiske intresse. Skrickberittelsen kin-
netecknas enligt Leffler av en "forvintansskapande mysteriestruktur”,
dir tittaren genom att f6lja huvudpersonen gradvis 6vertygas (inom
filmens ram) om existensen av okinda, foretridesvis onda makter — en
insikt som kulminerar i dramatiska moten med dessa (LefHler 2001:
38-40). LefHer identifierar dven ett framtridande tema i visterlindsk
skrick: invasion av den privata sfiren (familjen och hemmet). Filmer
av detta slag slog igenom under slutet av 1960-talet med produktioner

som Rosemarys Baby (1968). Ett par ar senare kom den tongivande

15 Ett senare exempel som kan ses som en “sekulir” motsvarighet till Det okinda ir
TV4:s Rent hus (2008-2009) ddr tva firgstarka damer gjorde hembesok och stidade

privatpersoners hem, inte frin andar men vil frin smuts.

1 Jag forstdr i likhet med Yvonne LefHler och Douglas E. Cowan skrick som en

skrimmande genre som ir avhingig det kiinslomissiga engagemang den lyckas vicka

hos tittarna (Leffler 2001: 29-30, Cowan 2008: 17-19).
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The Exorcist (1973) som i sin tur inspirerade till bland annat Omen
(1976), The Amityville Horror (1979), Poltergeist (1982) och en rad
senare filmer (Leffler 2001: 20-22)."” Utover den gemensamma struk-
turen uppvisar dessa filmer ocksd stora rolluppsittningsmaissiga lik-
heter, dir personkonstellationer som “den hotade familjen” och "den
rituella experten” (vars uppgift bestér i att hjilpa familjen att driva ut
de ovilkomna besokarna) dterkommer. I Exorcist stors en ensamsta-
ende mor och hennes dotter (som visar sig vara besatt) av demoner
och uppdraget att driva ut dessa — vilket utgér filmens kulmen — gar
till tvd katolska prister (Exorcist 1973)."* Amityville Horror och Polter-
geist portritterar tva nyinflyttade barnfamiljer som hotas av andar som
knackar i viggarna, flyttar foremal och etablerar kontakt med barnen.
Situationen eskalerar och en expert tillkallas. I Amityville Horror vinder
sig modern till en katolsk prist, som dock misslyckas att driva ut det
onda ur huset (Amityville Horror 1979). 1 Poltergeist sker ett brott med
den kristna inramningen, di funktionen som rituell expert tas 6ver av
det klirvoajanta mediet Tangina Barrons. Filmen introducerar ocksa
spiritualistiska motiv, och man kan bland annat se hur Barrons genom
en seansliknade ritual soker féra over osaliga andar till andra sidan

(Poltergeist 1982)." Ingen av de tre filmerna slutar dock lyckligt: dven

7 Temat har sedan dess dteranvinds och utvecklats i bland annat 7he Exorcism
of Emily Rose (2005), The Haunting in Connecticut (2009) och nyinspelningen
av Amityville Horror (2005). Andar och hemsékelser har dven berérts inom

skrickkomedier som Ghost Busters (1984).

'8 Michael W. Cuneo har pévisat hur Exorcist och de bocker filmen inspirerade
till bidrog till att uppliva exorcism i katolska och protestantiska grupper i USA.
Exorcismen hade vid denna tidpunkt nirmast détt ut (Cuneo 2002: xi-xiii).

19 Barrons konkluderar efter “seansen” att “this house is clean”, ett uttalande som

paminner om uttrycket att rensa hus.
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om demonen drivs ut i Exorcist forstar tittaren att ondskan finns kvar,
och i Amityville Horror och Poltergeist tvingas familjerna att fly sina

hem hals 6ver huvud.

BERATTARSTRUKTUR, ROLLER OCH FILMTEKNIK I
DET OKANDA

Det okiinda anspelar obestridligen pa temat om invasion av den pri-
vata sfiren (hemmet). Programmet bestir av tre delar som atskiljs av
reklampauser — en introduktion till familjens problem, en sekvens som
skildrar mediets arbete, samt en utvirdering av detta arbete — varav de
bida forsta foljer skrickfiktionens mysteriestruktur. Innehallsmissigt
bestar dessa av intervjuer med de hjilpsokande familjerna, filmklipp
fran deras hem och dramatiseringar (iterskapade situationer dir de
“spelar sig sjilva”) av sirskilt skrimmande hindelser. Dessa moment
har genom redigering och en palagd speakerrst sammanfogats till en
berittelse om ett successivt stegrande andligt hot, som avslutningsvis
konfronteras och avlidgsnas av det spiritualistiska mediet.® Efter att
familjens historia (uppseendevickande ofta dr de nyinflyttade) presen-
terats redogor familjemedlemmarna sjilva for tidiga upplevelser — de
kan ha kint sig iakttagna pd vissa platser eller hort underliga ljud — som
fitt dem att misstdnka att ndgot inte star rate till i hemmet. Problemen

intensifieras dock, vilket far dem att 6verge sina inledande tvivel, med

20 Aven om materialet ir redigerat for att passa Det okindas skrickinfluerade och
eskalerande berdttarstruktur verkar de boende ha pafallande litt att folja denna
struktur. Jag misstinker att en anledning ér att de sjilva sett skrickfilm och
identifierar sig med de boende i dessa. Det férekommer faktiskt en del referenser
till skrick i fler av intervjuerna. Ett par i den forsta sisongen refererar till exempel
skimtsamt till sitt hem som "huset Gud glémde”, vilket 4r den svenska titeln pa
Amityville Horror (28.10.2004). Det 4r ocksd sannolikt att de hjilpsokande, efter
nagra sisonger, modellerar sina berittelser pa forlagor frin programmet.
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storande ljud om nitterna, underliga lukter, eller upplevelser av en
osynlig narvaro som ror vid dem. Ofta betonas just barnens utsatt-
het genom klipp frin deras rum och redogoérelser f6r hur ridda de ar.
Situationen kulminerar i (dramatiserade) moten med besokarna, ofta i
form av en syn av ett spoke eller i enstaka fall ett fysiskt angrepp. Dra-
matiken byggs och forstirks ytterligare genom kuslig musik (entonig
synth), speakerkommentarer och skrickfilmsinfluerade film- och redi-
geringstekniker. Till exempel filmas exterioren genom négon typ av
vegetation, vilket ger intryck av att nagot bevakar hemmet utifran, och
bade exterior- och interiérklipp har under redigeringsprocessen getts
morkerfilter, s att vardagliga rum och objekt framstar som hotfulla (jfr
Leffler 2001: 21).?! De boendes hjilploshet infor de skrimmande feno-
menen understryks genom ett klipp dir de viddjar om hjilp — om Der
okindas medium inte kan avligsna det som finns i hemmet kommer
de att tvingas flytta — och speakerréstens konkluderar att ndgot verkar
vilja driva familjen fran platsen. I nistf6ljande del introduceras mediet
som fatt i uppgift att hjilpa familjen, och tittaren far nu folja hur ved-
erborande identifierar andarna pa platsen. Mediet borjar med att titt
atf6ljd av familjemedlemmarna gi husesyn och redogora for kropps-
liga upplevelser (virme, kyla, lukter eller smirta), kinslor, tankar och
inre bilder som dyker upp pa olika stillen i hemmet. Dessa tolkas
i termer av andekommunikation och som ledtrddar till hur andarna
levt, dott och varfor de uppehiller sig i hemmet. Med utgingspunke
i dessa intryck och respons frin de boende skapar medierna stegvis
berittelser om andarna och deras olika livsdden. I regel identifieras

tva typer: avlidna “sliktningar” som 4r "péd besok” fran andevirlden

! Det finns pafallande visuella likheter mellan hur huset i Amizyville Horror och
hemmen i Det okinda portritteras. For det forsta har de filmats ldct underifrin, och
for det andra har vid redigeringen firgerna och ljuset tonats ner, medan kontrasten
okats.
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och sddana som “fastnat” och inte gatt 6ver till andra sidan. De forra
beskrivs i positiva termer; dven om de kan stora for att pakalla upp-
mirksamhet har de kommit av omtanke: for att stotta, ge rad, eller
be om ursikt f6r nidgot de gjort i livet. Det dr den andra kategorin
som anses ligga bakom de obehagligaste fenomenen och som maste
avlagsnas. | regel pekas dessa andar ut som personer som tidigare bott
pa platsen och "stannat kvar”, antingen for att de inte insett att de 4r
doda eller pa grund av att de inte velat ga 6ver till andevirlden. I bada
fallen uppfattar de dock de boende som inkriktare pa sina dominer.*
I den andra delens dramatiska hojdpunkt konfronterar mediet den
eller dessa andar och rensar hemmet genom att fora dem 6ver till andra
sidan. Mediet soker di overtyga dem att limna platsen och ”gi mot
ljuset” till andevirlden, samtidigt som hon eller han beskriver andar-
nas respons. Ofta rapporterar medierna initialt motstind — andarna
kan skilla ut, smida eller fysiskt paverka dem och vigra att gd — men
de klargor efter en stunds "kamp” att de limnat platsen, vilket brukar
leda till litrade suckar frin de boende. Efter att ha utfort en slutgiltig
“besiktning” av hemmet tar mediet farvil av familjen.

Det dr uppenbart att skaparna av Det okinda (och Andarnas makt)
approprierat och ateranvint berittar- och filmtekniska modeller fran
skrickfilm, vilket utgor ett exempel pd medielogik. I programmets
forsta bida delar aterfinns savil berittelsen om det accelererande and-
liga hotet mot familjen som den kulmen som sker vid rensningen.
Ser man till de berdttarmissiga funktioner som deltagarna har finns

ocksd i6gonfallande likheter mellan hur familjerna i Exorcist, Amity-

22 Tanken att andar inte insett att de avlidit och dirfér “stannat kvar” dterfinns i 7he
Sixth Sense (1999) och The Others (2001) som utkom bara ett par ar f6re Andarnas
makt borjade sindas i TV4 plus. Det vore intressant att vidare utreda relationerna
mellan detta skricktema och den kategori andar som Der okindas medier menar "har

fastnat”.
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ville Horror och Poltergeist och de boende i reality-serien skildras. Det-
samma giller skrickfilmernas rituella experter och de spiritualistiska
medierna. De boende portritteras som “den hotade familjen” medan
medierna och deras nya funktion som husrensare bygger pé forlagan

“den rituella experten” frin skrickfilmerna.

SPIRITUALISTISK BEVISFORING I NY TAPPNING

Aven om medierna fitt agera inom ramen for firdiga koncept har de
anda haft mojlighet att dra nytta av och sitta sitt avtryck pa program-
men. Kingsepp har noterat ett missionerande drag i Det okinda, dir
programledare, redaktion och medier gemensamt s6ker 6vertyga om
att spokerierna och mediernas forméga att kommunicera med andar ir
verkliga (Kingsepp 2012: 138).* Denna tendens kan urskiljas i samtli-
ga delar men fir en framtridande stillning i det avslutande och utvir-
derande momentet, som radikalt bryter med skrickberittelsen. Det
arbete som dir gors fungerar i praktiken bekriftande och har uppen-
bara rotter i den tradition dir medierna har sin bakgrund. I likhet med
andra nya religiésa rorelser som vixte fram under 1800-talet paverka-
des spiritualismen pétagligt av de framvixande naturvetenskaperna (jfr
Hammer 2004: 238-246). Foretridare for rorelsen menade redan fran
starten att den egna virldsbilden var férenlig med naturvetenskapliga
ron, och sokte ocksd vinna anhingare genom att vetenskapligt bevisa
existensen av en andevirld (Oppenheim 1985: 32, 46, 70-77, Swatos
1990: 471-476). 1 jakten pa sidana bevis har man anvint tekniska
innovationer som kameran for att finga andar pa bild (Oppenheim
1985: 199-203, Daugbjerg 2014: 50-58) men ocksd sokt bekrif-
ta uppgifter medier formedlat “frin andevirlden”. En central tanke

bakom seanserna har varit just att besékarna ska kunna kidnna igen och

23 Samma ansats finns i Fornimmelse av mord.
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identifiera de andar som medierna beskriver och dirigenom bekrifta
en spiritualistisk virldsbild (se Oppenheim 1985).

Medierna har genom Det okinda fite tillging till en ny massmedial
arena dir de kunnat fortsitta detta bevisdrivande projekt och dessut-
om vinda sig till en bred allminhet. Den tredje delen av programmet
kan nimligen beskrivas som en digitaliserad version av den ildre spiri-
tualistiska missionstraditionen. Ser man till de aktuella bevisforande-
strategierna forekommer dock fa referenser till naturvetenskaperna.
Inte heller anvinds kamerorna i forsta hand for att forsoka filma andar,
vilket till exempel gors i den brittiska serien Most Haunted. Fokus
ligger istillet pa att bekrifta de uppgifter som medierna limnat under
sitt besok — bade om avlidna anhériga och "osaliga” andar. Det finns
i denna del tvd olika moment som fungerar trovirdighetsskapande:
en uppfoljningsintervju med de drabbade familjerna, dir deras berit-
telser spelar en central roll, och ett mer journalistiskt inslag. Under
intervjuerna fragar programledaren (sedan hosten 2004 Giertz) hur
de upplevde mediets besok och om storningarna i hemmet upphort
efter detta. Majoriteten beskriver métet med mediet pa ett mycket
positivt sitt och berittar att de bide kunde kinna igen sina anhoriga
i deras beskrivningar och att det blivit lugnare i hemmet; det senare
verkar forstds bekriftande genom att det indikerar att det faktiske
fanns obehagliga andar dir som mediet lyckats avligsna.?* Det lyckliga
slutet (som skiljer sig frin skrickfilmerna) betonas tydligt, inte bara
via intervjuklipp, utan ocksid genom att morkerfiltren avligsnas och
lugnare musik introduceras. Manga boende beskriver ocksd mediets
besok som en vindpunkt pd en personlig resa — pa ett sitt som for

tankarna till vickelsekristna omvindelseberittelser — dir de limnat en

41 de fa fall dir de rapporterar fortsatta storningar fir ett av medierna besoka

platsen igen.
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tidigare skeptisk hallning och 6verbevisats om existensen av en ande-
virld (jfr Sanner 1995: 358).

Det andra momentet syftar till att finna bevis for att de andar som
“fastnat” verkligen har existerat. Till skillnad frin det forra verkar detta
inte ha spiritualistiska rotter, utan ha sitt formmassiga ursprung i den
undersokande journalistiken. Tittaren far hir f6lja en av programmets
reportrar ringa runt, mota och intervjua personer med god lokalhis-
torisk kinnedom — i regel frin nigon hembygdsforening. Reportern
beger sig ocksd in i arkiven i jakt pd spar efter historiska personer vars
namn, alder, yrke och livshistoria stimmer in pad mediernas beskriv-
ningar. I praktiken gors en mycket vilvillig tolkning dir individer med
liknande namn, som kan ha bott en bra bit frin den hemsokta platsen,
identifieras med de sjilar medierna sagt sig vara i kontakt med. Det ir
emellertid inte bara reporterns slutsatser som verkar overtygande. Tv
som massmedium bir onekligen med sig mojligheter att visuellt och
narrativt skapa trovirdighet och i Det okinda anvinds olika redige-
ringstekniker i detta syfte. Efter efterforskningarna ges andarna nimli-
gen ~kott pa benen” och "férvandlas” till verkliga historiska personer.
Speakerrosten redogor hir, till tonerna av ldte melankolisk musik, for
dessas livsdden genom att kombinera uppgifter mediet gett med infor-
mation (som namn, artal och yrke) frin arkiven. Under tiden visas
ett kollage av klipp fran historiska killor, repriser frin mediets besok
och bilder fran trakten vid tiden da "anden” i friga levde. Om mojligt

personifieras denna ocksi genom ett fotografi av vederbdrande.

EN POTENTIELLT HOTFULL ANDEVARLD

Trots att den bevisande ambitionen har spiritualistiska rotter skiljer sig
den andevirld Det okinda soker beligga betinkligt frin hur de flesta
spiritualister forestillt sig denna. Historiskt sett (och dven idag) har
denna foretridesvis beskrivits som en ljus och fridfull plats dir man

efter doden aterforenas med sina nira och kira. Andekontakter har
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ocksa lyfts fram som nagot positivt, och andarna som vinliga besokare
(ofta anhoriga) frin andra sidan (Oppenheim 1985). Der okiinda inklu-
derar forvisso positiva beskrivningar, vilket ses i mediernas redogorel-
ser for de kirleksfulla sliktingar som pockar pa de boendes uppmirk-
samhet. I programmet har dock de obehagliga och potentiellt fientliga
andarna fitt en framtridande position pa bekostnad av de mer vinligt
sinnade motsvarigheterna. De obehagliga andarna befinner sig inte
heller ”tryggt” pd andra sidan utan nagonstans mellan den minskliga
virlden och andevirlden, dar de kan paverka och besvira den forra.
Forestillningar om andevirlden har, i korthet, antagit en morkare ton.
Anledningen ir forstds den skrickinfluerade hemsokelseidé som serien
bygger pa, dir existensen av “osaliga” andar utgér ett grundvillkor for
berittelsen.” Genom att medverka i konceptet — att ta sig an hemsokta
hus och avhysa andar som "fastnat” didr — bidrar medierna sjilva il
denna forindring, men jakten pd bevis dr ocksa viktig dd den i hog
utstrackning syftar till att finna beldgg for att de obehagliga andarna
existerat. Aven om de boendes forsikran om att husrensningarna varit
framgangsrika och de journalistiska efterforskningarna anvinds for att
overtyga tittarna om att det finns en andevirld, stddjer dessa inslag
samtidigt forestillningar om att méinga avlidna, snarare 4n att bege
sig till andra sidan, "gar igen”, besvirar de levande och kan behé6va

avldgsnas.

SAMMANFATTNING
Studien har behandlat spiritualistiska mediers entré i svensk television

under 2000-talet med utgingspunkt i medieteoretiska diskussioner.

» Det vore intressant att spara eventuella rotter till detta tema inom folkeron. I det
svenska bondesamhillet har det som bekant funnits bade férestallningar om att

de doda kan ga igen (och skada de levande) och magiska riter vars syfte varit att
forhindra detta (se bl.a. C)stling 2012: 25-26).
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Under vigens ging har jag visat hur medierna getts utrymme i den kul-
turella marginalen i ett nytt tv-landskap priglat av medielogik. Medi-
erna har face plats i de reklamfinansierade och underhéllningsinriktade
kanalerna (frimst TV4 plus) och verkat uteslutande inom reality-pro-
duktioner som Fornimmelse av mord och Det okinda. Genom dessa
har de getts mojlighet att fortsitta ett missionerande spiritualistiskt
projekt som syftar till att bevisa existensen av en andevirld. Samtidigt
har de inte sjilva kunna bestimma programmens inriktning eller vilka
uppgifter de ska ta sig an. De verksamheter de tidigare dgnat sig at —
seanser, privata sittningar, healing och meditation — har getts relativt
lite uppmirksamhet. Programmens inrikening har istillet, i enlighet
med medielogik, utformats i linje med aktuella tv-trender, format och
genrer. Som andra reality-serier dr Fornimmelse av mord och Det okiinda
baserade pa koncept och situationer som skapats for tv. For medierna
har deltagandet inneburit att de stillts inf6r nya uppgifter och anam-
mat praktiker de inte tidigare dgnat sig at: att arbeta med mordfall och
rensa hus, vilket forindrat karaktiren pa deras mediumskap. Sparar
man rotterna till det koncept Det okinda (och Andarnas maks) bygger
pa finns tydliga influenser fran skrickfilm i hemmiljo, dir redaktionen
ateranvint fiktionens berdttar- och filmtekniska modeller. Ser man till
de "roller” de boende och de spiritualistiska medierna getts finns ocksa
patagliga likheter med édterkommande karaktirsfunktioner i filmer
som Exorcist, Amityville Horror och Poltergeist, och det ir mojligt att se
hur den hemsokea familjen i Dez okiinda presenteras i enlighet med en
konstellation jag valt att kalla "den hotade familjen” medan medierna
overtagit rollen som “den rituella expert” som ska avldgsna de andliga
hoten. I ljuset av dessa likheter ir det troligt att de nya husrensningar-

na ar direkt influerade av liknande praktiker i filmens virld.
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AVSLUTANDE REFLEKTIONER

Arbetet med artikeln har vickt en rad fragor om vidare forskning. En
mojlighet vore att underséka hur medierna férhallit sig till sin tv-med-
verkan; hur har de konkret tagit sig an och lirt sig att rensa hus, och
hur har de forvaltat sitt nya kindisskap? Det vore vidare intressant att
studera reception, bade bland tittare generellt och i den bredare spiri-
tualistiska miljon. Tro pa andar och mediers f6rmaga att kommunicera
med dessa 6kar idag i Sverige (se Morhed 2001) och det ir troligt att
program som Det okinda varit, och ir, viktiga for att sprida sidana
forestillningar. I varje fall tycks "medium-tv” ha lett till 6kad efter-
fraigan pa husrensningar, nigot som noterats av sivil Giertz (Der
okinda 3.02.2008) som flera av medierna.?® Aven utbudet av sidana
tjdnster verkar ha 6kat. P4 Internet finner man idag en uppsjo akto-
rer som erbjuder dessa®” och flera av tv-medierna (diribland Marion
Dampier Jeans fran Andarnas makt och Terry Evans) har inkorporerat
praktiken i sin ordinarie verksamhet. Evans erbjuder ocksa kurser i vad
han kallar "ghost busting” for framtida medier, vilket pa sikt kan leda
till mer genomgripande férindringar av det spiritualistiska medium-
skapet.?® Man kan emellertid ocksa se kritik och tecken pd motstand,
i synnerhet i dldre spiritualistiska foreningar. For drygt ett ar sedan
gjorde jag en rundringning till en handfull féreningar runtom i landet
och fragade om de utforde husrensningar. Ett par av foretridarna for-
klarade d& (ldtt irriterat) att de inte dgnade sig 4t "spokjakt” utan syss-
lade med "mediala demonstrationer” (seanser) och healing. En av dem

fortydligade att hon under senare dr avbojt flera sadana forfragningar,

26 Se till exempel: heep://spiritualism.se/kursprogram/kurs-hemsokta-hus-med-

marion-dampier-jeans.

*7 Se: http://www.fridfullt.com; https://mediumandreas.wordpress.com.

%8 Se: http://creativexperiences.se/2014/06/24/medial-undersokning-rening.
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och betonade att det var viktigt att skilja mellan "vad som visas pa
tv” och den “verkliga spiritualism” som hon menade att hennes fore-
ning representerade. Bland seansbesokare i G6teborg var reaktionerna
blandade. Vissa var glada att andar och medier uppmirksammats i tv
medan andra framholl att de inte sdg husrensningar som en del av den
egna traditionen, och att de fruktade att Det okinda skulle skrimma
snarare dn att locka personer till rorelsen. Utifran det lilla material
jag hittills samlat in forefaller husrensningarna ha en ambivalent still-
ning inom de spiritualistiska organisationerna och det vore intressant
att vidare utreda hur de mottagits — bade i féreningarna och i den
populirspiritualistiska miljon. Under 1800-talets slut utgjorde fragor
som spiritualismens forhéllande till kristendom (Oppenheim 1985:
103-110) och om man trodde pa dterfodelse (Sanner 1995: 335-348)
vattendelare inom rorelsen. Det vore vil virt att undersoka om hus-

rensningarna spelar en sidan roll idag.
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